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PRACE S PRIORITAMI
S MILANEM FORMANKEM

PFedstavte si, Ze mate kazdy tyden k dispozici jeden den navic. Cemu byste jej vénovali?
MUZete ziskat vice casu, pokud budete ochotni se naucit pracovat efektivnéji.
Strategickd prace s prioritami je nezbytnd pro dosazeni jak profesnich cild, tak
rovnovahy mezi Vasim soukromym a profesnim Zivotem.

ZkuSeny lektor a velmi produktivni manazer (v ramci marketingu Red Bull Media House
ma na starosti koordinaci ve 30 zemich svéta), Vam ukaze, jak se stat naprostym panem
svého Casu. Dozvite se také, jaké digitalni nastroje a jak uZivat, abyste zvladali své ukoly
jesté efektivnéji.

Milan Formanek

e CEO reklamni agentury Zaraguza CZ .

e 14 let pracoval v marketingu Red Bull Media House, kde fidil marketing 30 zemi.

o Uspé&sné otestoval a inovoval komplexni marketingové a medialni pfistupy na vice
jak 200 projektech a pomohl pfes 100 svétovym sportovcdm a umélctim.

e Vénuje se také tématdm biohackingu, inovacim, kreativité, obsahovym strategiim,
etice a estetice marketingu.

Tematické okruhy

Jak si zjednodusit svUj den

Ziskani kontroly nad rozvrzenim Ukold a zvyseni efektivity

Strategicka prace s prioritami

Efektivni minimalizace vnéjSich vliv(i zpUsobuijicich stres a nervozitu
Zaclenéni digitalnich nastrojl do dennich pracovnich ukond

Jak diky time managementu dosahnout vyssi akceschopnosti a rychlejSiho
rozhodovani

“Air iea.}gd


https://www.zaraguza.com/

PODMINKA UCASTI NA WORKSHOPU

Je nutné vypracovat Uvahu ¢i esej na téma "ProC se chci zudcastnit workshopu
Prace s prioritami" v rozsahu A4. Prace, prosim, zaslete na adresu pilarova@elai.cz
nejpozdéji do 1. 2. 2022. V predmétu emailu musi byt uvedeno: Workshop ,Prace s
prioritami“_jméno a prijmeni_ Lepafovo gymnazium

Z téchto praci vybere Milan Formanek 15 Gcastnikl workshopu, jejichZ jména Vam
oznamime do 4. 2. 2022. Zaroven Vam v tento den posleme dotaznik nad Vasim
oCekavanim od workshopu, aby byl co nejvice zacilen na VaSe potreby. Velmi se
téSime na Vase prace.



