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 Je určen především studentům, kteří chtějí pokračovat ve studiu historie jako hlavního oboru na VŠ (filosofická či pedagogická fakulta) a prakticky se zajímají o badatelskou práci v regionální historii a také o témata z moderních dějin
Seminář je zaměřen především na doplnění učiva dějepisu v těchto oblastech:
Regionální dějiny (historie Jičína a okolí, vývoj regionu včetně aktuálního prostředí 
                                bydliště žáka, významné objekty, události a osobnosti)

Dějiny jičínského gymnázia (historie a osobnosti školy) 

Projekt praktických badatelských aktivit (spolupráce s archívem, muzeem, praktické aktivity 
                                                                       v souvislosti s běžné nepřístupnými prostory a objekty, 
                                                                        aktivity spojené s osobností Františka Lepaře)
Vybrané kapitoly z moderních dějin (události 20. a 21. století dle výběru studentů)

Součástí výuky jsou regionální exkurze, návštěvy odborných historických pracovišť (archiv, muzea apod.) a tematicky vhodných výstav. Pro studenty jsou organizovány i přednášky historiků.. 
Od seminaristů je očekávána práce na vybrané téma, prezentace, samostatná i skupinová práce, práce s historickými texty a jejich interpretace.


